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My Fertility Matters

CIKLA SOVS v
MANA KERMENA SLEPENA KODA ATKLASANA

VERTIBORIENTETA DZIMUMAUDZINASANAS
PROGRAMMA JUSU 10 -12 GADIGAJAI MEITAI

Interaktivs, inovativs sirsnigs Kapéc man ir ipasas dienas?
veids sievietes cikla
atveidosanai
Sarunas par pubertati. Ka rodas cilvéks?

leal 4 stundas |Ig nods
organizéta klasei vai grup
péc individuala pleprasuuma

..UN ARI JUMS - VECAKIEM UN
PEDAGOGIEM 1,5 stundas ilga lekcija, lai Jas varétu

vél labak runat par pubertati ar savu

Tiek sniegta pilniga
informacija par meitenu meijtu!

nodarbibas saturu Piemérot valoda kada runat

ar bérnu par pubertati

info@mfm-projekts.lv; www.mfm-projekts.lv; 28384777, 26388578
Biedrtba “Family Ecology institute”



